                                                        Расписание
работы спортивных секций 

 МОУ «Средняя общеобразовательная школа №22»

 на 2024-2025учебный год
	День недели
	Вид спорта
	Время
	Классы
	Тренер
	Спортивный зал

	Понедельник
	футбол
туризм
легкая атлет
Хореография

ОФП
	18.00-20.00
16.00-18.00
13.00-14.30
16.00-17.30

12.30-13.15
	2-7
4-7
5кл
2-5

1-4
	Полежайкин А.В.
Кадыров И.Р.

Судоткин А.А.
Караваева Т.В

Фролов Д.Ю.

Лемайкина Т.В.
	Большой

Большой

Большой

Малый

Малый

	Вторник
	Танцы
Л/атлетика
ОФП
	15.30-17.30
12.30-13.15
	2-5
4-9
	Сергейчук.Н.П
Караваева Т.В.
Лемайкина Т.В
	малый
Большой
Малый


	Среда
	футбол
туризм
туризм
Хореография

ОФП
	18.00-20.00
14.00-16.00
16.00-18.00
16.00-17.30

12.30-13.15

	2-7
4-7
4-7
2-5

	Полежайкин А.В.

Кадыров И.Р.

Александров Д.Ю.
Судоткин А.А.
Фролов Д.Ю.
Лемайкина Т.В
	Большой
Большой
Малый

Малый

	Четверг
	Туризм
Танцы
Хореография

Легкая атлет
ОФП

	14.00-16.00
!5.00-16.00
16.00-17.30
16.00-!7.20
12.30-13.15
	4-7
2-5
2-5
2-9
1-4

	Александров Д.Ю.
Сергейчук Н.П.
Фролов Д.Ю.
Караваева Т.В

Лемайкина Т.В
	Большой
Малый
Малый
Большой (ЦОП)
малый

	Пятница 

	Туризм
Легкая атлетик
Футбол
ОФП


	14.00-16.00
16.00-17.30
18.00-20.00
12.30-13.15
	4-7
4-10
2-7
1-4
	Александров В.Ю.

Караваева Т.В.
Полежайкин А.В.

Кадыров И.Р.

Лемайкина Т.В
	Большой

Большой

Большой

Малый

	Суббота


	Туризм

	14.00-16.00
	4-6


	Александров Д..Ю.

	Большой



	


